
Programme cours de chants 2023 

 

Modules Éléments  

Module 1 : La respiration et le 

système phonatoire  

Étude du système phonatoire, Travail du souffle, posture et 

ancrage corporel, soutien et modulation de la pression d’air, 

les attaques et fins de son, le vibrato 

Module 2 : la vibration  Accolement des plis, mécanisme et fonctionnement des 

cordes vocales, intensité, les registres vocaux  

Module 3 : la résonance  Repérage des harmoniques, étude de spectre, placement et 

équilibre des voyelles, positionnement de la langue, du voile 

du palais et du larynx, musculature du visage, la couverture et 

la levée, les effets : belting, twang, fry et saturation 

Module 4 : l’articulation Intelligibilité et diction, emprise des consonnes, staccato, 

legato 

Module 5 : la technique vocale 

selon la CVT 

Les trois principes fondamentaux, quatre modes vocaux, 

Couleurs du son, les effets 

Module 6 : Coaching artistique  Apprentissage du microphone, L’enregistrement (prise de 

voix et composite), Improvisation et interprétation, Intention 

et expression artistique, Travail du rythme et des phrasés, 

Travail de l’oreille et création, d’harmonies, chant 

polyphonique, Entretien vocal, échauffement, Forçage vocal 

et maîtrise des risques, endurance et tonicité  

 


